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ŽIVOTOPIS – PÉTANQUE

1.1.2019 :

 Vznik členstva SFP, vstup do klubu Slovenský petangový amatérsky klub, č.l. 568
 Aktívna výpomoc pri organizovaní turnajov klubu SLOPAK, administratívna činnosť

 Účasť na stáži Slovensko Kočovce - certifikát-diplom o absolvovaní
 Rozvíjanie a spoznávanie sa so samotným športom pétanque  na domácej, ale aj zahraničnej pôde

(Poľsko, Česko, Maďarsko, Bulharsko, Rakúsko) 

 Účasť,  prezentácia  a  propagácia  športu  PÉTANQUE  na  „Výstava  neolympíjskych  športov“,
ktorú organizovalo mesto Trenčín

V r. 2020 :

 Asistencia pri tréningových procesoch mládeže pod vedením Jany Lazárovej,
 účasť na domácich a zahraničných podujatiach, získanie kontaktov a potencionálnych spolupracovníkov

pre mládež a dospelých
 predseda regionálneho CTM pre západ
 Aktívna pomoc pri organizovaní turnajov klubu SLOPAK a administratívna činnosť
 oslovovanie a získanie sponzorov 

V r. 2021 :

 úspešné absolvovanie rozhodcovskej skúšky – rozhodca-licencia rozhodcu

 školenie trénerov 1. stupňa: úspešné absolvovanie teoretických a praktických skúšok Univerzita Mateja
Bela,  Banská  Bystrica,  ukončené  odovzdaním  záverečnej  práce  15.12.2021-  Tréner  1.  stupňa  –
certifikát o úspešnom absolvovaní

 Návrh na založenie Komisie detí a mládeže (KDM)-schválené výborom CTM a PSFP

 – predsedkyňa:

Riadenie regionálnych KDM:

 SEVER- Michal Bačé 
 VÝCHOD- Veronika Kelemenová
 ZÁPAD- Janette Méry, Patrik Šipoš

Hlavným  cieľom  komisie  bolo  objavovanie  nových  nádejných  talentov,  nábory,  vyhľadávanie
príležitostí, možností v získavaní mládeže vo veku do 18 rokov, vedenie tréningov, turnajov, stáži, táborov, ich
motivovanie k športu pétanque, spolupráca so ZŠ a mnohé iné činnosti k tomu prisluchajúce. Zámerom bolo
nastaviť a dostať do povedomia  šport pétanque čo najširšej verejnosti, no najmä mládeži.
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 Hlavný organizátor turnajov Junior-Senior, KDM, sezóna 2021

 Aktívna pomoc pri organizovaní turnajov klubu SLOPAK a administratívna činnosť
 oslovovanie a získanie sponzorov

V r. 2022 :

 Klubom SLOPAK zvolená radná (podpredseda) – na VZ SLOPAK zo dňa 18.3.2022
 Účasť na  medzinárodnej  stáži  v  Maďarsku Szigligét  v  zastúpeni  krajín  ako Maďarsko,  Slovensko,

Izrael, Francúzko, Španielsko, a to nie len ako účastník, ale i organizátor dvadsať člennej výpravy zo
Slovenska za spolupráce s predsedom klubu TURIEC Michalom Bačém.

 Najväčšej pocte v mojej krátkej pétanuqe kariére sa mi dostalo schválením mojej žiadosti o obsadenie
pozície reprezentačného trénera v kategórií junior chlapci na sezónu 2022. Túto šancu niečo urobiť pre
slovenský  petang  som  si  nesmierne  vážila  a  začala  som  pracovať  na  predpríprave  chlapcov  na
šampionát ME Palma de Mallorca, (spoločné, individuálne tréningy, účasť na domácich a zahraničných
turnajoch  a  ich  kaučovanie,  úspech  chlapcov  na  MSR mužov  3x3,  kde  sa  umiestnili  na  krásnom
4.mieste ako jediný tím v zložení juniorov.  Asistencia Lukáša Tomku – tréningy v Martine.

Ďakujem CTM a prezídiu SFP za túto preukázanú dôveru a možnosť sa realizačne zapojiť do rozvoja
mládeže.  Bola  to  pre  mňa  veľká  skúsenosť,  ktorá  mi  ukázala  mnoho  možností  ako  dosiahnuť  tímovú
úspešnosť, rešpekt, úctu, pochopenie, vytrvalosť, bojovnosť. Najmä som získala iný pohľad na samotný vývoj
tohto športu na našom území.

 Účasť  v  kempe  SLOVENSKO-ČESKO,  Martin  –  Podhradie,  ako  spolupracovník  CTM,  práca  s
juniormi, dozor, zdravotná starostlivosť, asistent zahraničných trénerov, preprava a i.

 Úspešne absolvovanie školenia ukončené skúškou na koordinátora SFP - licencia junior koordinátor

 Od začiatku  mojej  petangovej  kariéry,  ktorá  je  vrátane  roku  2022  mojim  štvrtým rokom aktivnej
pôsobnosti,  som mala pred zahájením každej sezóny jasné ciele, či už v samotných umiestneniach,
ktoré sa mi aj vďaka spoluhráčom podarilo plniť, ale aj neodmysliteľnou súčasťou týchto cieľov bolo
angažovanie sa, spolupráca členmi klubov v pétanque na domácom alebo zahraničnom pôsobení.  

Najkrajším samotným úspechom a splneným cieľom na tento rok bolo postavenie sa na stupeň víťazov,
stala som sa majsterkou Slovenskej republiky jednotlivcov kategórii žien. Jeden z mnohých cieľov splnený, no
pre mňa tak veľmi vzácny.



MOTIVÁCIA, VÍZIE A CIELE

Motivácia: 

Kto ma pozná, ten vie,  že k motivácii  na zapojenie sa k zvereným úloham mne veľa netreba a od
začiatku sa k ním staviam zodpovedne, stačí dobrý nápad, cieľ a samotná realizácia. Od prvého momentu
aktívnej  súčasti  (členstva)  som bola pre  tento  šport  nadchnutá,  zdokonaľovala  sa  nie  len  v ňom, ale  aj  v
štruktúrach jemu potrebných od pravidiel, stanov, smerníc, zákonov. Spolupracovala som s nie jedným členom
federácie, napĺňa ma dobrý pocit pomáhať, inciatívne sa zapájať do diania, mojou veľkou výhodou je aj moja
flexibilita, cieľavedomosť, zodpovedný prístup ku každej úlohe. Mojím poháňadlom k napredovaniu sú vopred
stanovené ciele krátkodobého, strednodobého a dlhodobého charakteru a ich dosahovanie. 

Moje MOTTO: 

Určiť si cieľ, dotiahnuť ho úspešne do konca, nezľaknúť sa prekážok, každá jedna prekážka sa mi
mení na výzvu a výzva na: „Ako to docieliť“.

Vízie:

Vnímam mnohé možnosti ako tento šport posunúť do popredia. Zo získaných skúseností som nadobudla
presvedčenie,  že  stojí  zabojovať  o jeho rozvoj.  Práve  preto,  že  je  ešte  mnohými  vonkajšími  okolnosťami
oklieštený,  je  potrebné  ho zviditeľniť  a  dostať  do  sŕdc  potencionálne  nádejným hráčom.  Poskytuje  toľko
možností  ako toto  docieliť,  že  by bola  škoda ich  nevyužiť.  Ako príklad  uvediem prezentáciu  na  rôznych
športových podujatiach či už vo firmách-podnikoch, v školách, v ústavoch, spolupracovať s obcami, zviditeľniť
sa prostredníctvom médii a marketingu … atď. 

Rada  by  som  sa  stala  článkom  prezídia  a  zatiaľ  tieto  vízie  pokúsila  sa  spoločne  s  ostatnými  aj
zrealizovať.  So získanými kontaktmi,  či  už na domácej  pôde alebo v zahraničí  sa pokúsiť  progresívnejšie
nastaviť prospešnú spoluprácu k jeho rozvoju. Tak ako každý podnik potrebuje určiť si ciele, plán rozvoja, tak
aj  SFP pod  záštitou  prezídia  by  mala  mať  vytýčený  smer,  ktorým sa  uberať.  Mnohokrát  je  príčinou  na
nezrealizovanie  vízií,  či  cieľov  nedostatok  finančných  prostriedkov,  tento  deficit  je  možné  nahradiť  tiež
možným sponzoringom,  ktorý  je  okrem iných  jedným najrozšírenejších  ľahšie  dostupných  foriem na  ich
dosiahnutie.

Cieľ: 

 chuť neustále sa zdokonalovať, rozvíjať svoje schopnosti a zároveň ich premeniť na aktívnu pomoc
vprospech napredovania SFP

 byť nápomocná v rozvoji sa tohoto, čím ďalej viac obľúbeného športu PÉTANQUE na Slovensku. 
 Nadviazať na spoluprácu so zahraničnými trénermi,  naďalej  pokračovať v rozširovaní  spolupráce s

federáciami pétanque v zahraničí a tým vytvoriť príležitosť pre zdokonaľovanienie členov SFP
 dostať pétanque do povedomia  širšej  verejnosti  v  rôznej  vekovej  kategórii,  zamerať  sa na mládež,

vzhľadom na moje predošlé skúseností s vedením tejto kategórie a to nielen v oblasti pétanque, 
 oslovenie a získanie sponzorov na základe výsledkov a možností 
 rozšíriť trénerskú základňu, stáže pre trénerov a kluby
 využiť všetky možnosti oslovenia-propagácie, ktoré sú reálne aj po finančnej stránke  
 nájsť vhodný priestor na vytvorenie podmienok pre zimné tréningy v interiery, priestor na vybudovanie

nových ihrísk v exteriéry aj v spolupráci s klubmi-navrhovateľmi
 zlepšiť informovanosť a komunikáciu medzi PSFP a klubmi 
 zaktívniť spoluprácu s členmi SFP a PSFP
 riadiť sa platnými smernicami, stanovami SFP a pravidlami SFP v náväznosti FIPJP, CEP



DOPLŇUJÚCE ÚDAJE

Záujmy: 

 pétanque, práca s ľuďmi, príroda, rodina, vzdelávanie, práca

Znalosti:

 Práca s PC  pokročilá úroveň
 Jednoduché účtovníctvo pokročilá úroveň

            Podvojné účtovníctvo mierme pokročilý
 ANJ mierne pokročilý
 RUJ mierne pokročilý
 MAJ mierne pokročilý

Vzdelanie: 

Vysoká škola ekonómie a manažmentu VS, BA, manažment malého a stredného podnikania

Stredná priemyselná škola elektrotechnická, K.Adlera, BA, oznamovacie a elektronické zariadenia

NA ZÁVER:

Do  doplňujúcich  volieb  za  člena  do  prezídia  SFP,  som  bola  navrhnutá  klubmi  (členmi  SFP)
NOVOKER  a  BLESK  prostredníctvom  ich  zástupcov.  Za  zaslanie  mojej  kandidátury  obom  klubom
ĎAKUJEM a zároveň vyslovujem svoj SÚHLAS, prijímam ich návrh mojej kandidatúry.

Taktiež  by  som sa  vám všetkým chcela  vopred  poďakovať  za  vašu  prejavenú  dôveru,  prípadnú  podporu
kandidatúry 

ĎAKUJEM!

Iné:
Príloha 1 :   Osvedčenie „Tréner 1. kv. st“



PRÍLOHA 1:


